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Autismo España alerta de desigualdades territoriales en el
diagnóstico y reclama pasar “del papel a la acción” en las
políticas de autismo
Noticia

El presidente de Autismo España advierte de desigualdades territoriales y falta de
coordinación El presidente de la Confederación Autismo España, Pedro Ugarte, advirtió de
que persisten importantes desigualdades entre comunidades autónomas, carencias en la
educación inclusiva y falta de coordinación entre los sistemas sanitario, educativo y social
para las personas con trastorno del espectro autista, al tiempo que reclamó pasar “del papel a
la acción” en las políticas del autismo. Avances, pero no homogéneos En...
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Down España denuncia que las políticas de empleo son
“mediocres” en términos de discapacidad
Noticia

El director de Down España denuncia políticas de empleo "mediocres" El director de Down
España, Agustín Matía, denunció que las políticas de empleo son “mediocres” en términos de
discapacidad porque “no están fomentando realmente la inclusión ordinaria” de las personas
con síndrome de Down. Así lo dijo en una entrevista concedida a Servimedia, en la que
explicó que son necesarias leyes más ambiciosas que fomenten una sociedad realmente
inclusiva que proporcione una vida digna a...

   

   

Fundación ONCE advierte en el Congreso de que la falta de
accesibilidad sigue siendo “la forma más sutil de
discriminación”
Noticia
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El director de Accesibilidad e Innovación de Fundación ONCE advierte en el Congreso El
director de Accesibilidad e Innovación de Fundación ONCE, Jesús Hernández Galán, advirtió
este martes en el Congreso de los Diputados de que la falta de accesibilidad continúa siendo
“la forma más sutil de discriminación” para las personas con discapacidad, y subrayó que el
empleo y la accesibilidad constituyen “un binomio fundamental” para lograr una inclusión real
y efectiva. Hernández Galán compareció...

   

   

Más de 4.300 jóvenes con discapacidad intelectual han
participado en cursos y campus universitarios de la mano de
Fundación ONCE
Noticia

Más de 4.300 jóvenes con discapacidad intelectual se han beneficiado hasta el momento de
los cursos de formación para el empleo y los campus de verano desarrollados en
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universidades españolas y extranjeras de la mano de Fundación ONCE a través de su
Programa UniDiversidad, que cuenta con el apoyo del Fondo Social Europeo y que pretende
mejorar la inserción social y laboral de este colectivo, con especiales dificultades a la hora de
encontrar trabajo. En...

   

   

El empleo femenino con discapacidad crece un 5,4% y
sostiene la inclusión laboral
Noticia

La tasa de empleo de las mujeres con discapacidad se situó en el 29,8% en 2024, una cifra
que refleja un avance respecto a años anteriores pero que continúa muy alejada del 47%
registrado por el conjunto de mujeres en España, lo que evidencia una brecha laboral
persistente. Así lo recoge el último informe Radiografía del mercado laboral de las personas
con discapacidad, elaborado por Randstad Research a partir de los últimos datos
proporcionados por...

   

   

Creación y regulación de la Comisión Interministerial para la
transformación y sostenibilidad de los cuidados de larga
duración.
Legislación
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Los cuidados de larga duracion constituyen un pilar esencial del Estado del bienestar y una
garantia fundamental para el ejercicio efectivo de los derechos sociales reconocidos en
nuestro ordenamiento. En Espana estos cuidados se articulan principalmente a traves del
Sistema para la Autonomia y Atencion a la Dependencia, y tambien implican de forma decisiva
al conjunto del sistema publico de servicios sociales y a otros ambitos sectoriales que
contribuyen a garantizar los apoyos necesarios a...

   

   

Equilibrio en el cuidado: Cómo mantener la salud mientras
cuidamos.
Formación

El cuidado prolongado de otra persona implica una carga física, emocional y ocupacional que,
si no se atiende adecuadamente, puede derivar en desgaste, estrés crónico y disminución de
la calidad de vida del cuidador. Desde la Terapia Ocupacional, el autocuidado se entiende
como una ocupación esencial que sostiene la salud, el equilibrio y el desempeño en otros
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roles.  Esta formación tiene como objetivo reflexionar sobre la importancia de que los
cuidadores (tanto profesionales como familiares)...

   

   

Sonidos que cuidan: música y bienestar para quienes
acompañan.
Formación

Objetivos Promover el bienestar emocional de las personas cuidadoras mediante el uso
consciente y creativo de la música. Proporcionar recursos musicales accesibles para la
gestión del estrés, la fatiga y la sobrecarga emocional. Fomentar la conexión y la
comunicación a través de la experiencia sonora y musical. Favorecer la integración de la
música en la rutina diaria como estrategia de autocuidado sostenible. Contenidos Módulo 1:
Comprender el autocuidado desde la musicoterapia. Módulo 2: La música...

   

   

Manual práctico de accesibilidad en la edificación.
Documentación
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El manual, elaborado por el Real Patronato sobre Discapacidad y la Fundación ACS, fruto de
un curso realizado en el año 2023, ofrece una visión integral de la accesibilidad universal
aplicada a la edificación, el urbanismo, los espacios públicos, el transporte, los parques y
jardines y el patrimonio cultural. El documento expone los principios del diseño universal y los
ajustes razonables, apoyándose en el marco normativo vigente, y desarrolla criterios técnicos
para garantizar que los...

   

   

Promoción y desarrollo de una cultura inclusiva en las
universidades españolas: la participación activa de las
personas con discapacidad en la cultura universitaria.
Documentación
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El informe analiza cómo promover una cultura inclusiva en las universidades españolas,
poniendo el foco en la participación activa de las personas con discapacidad en la vida
cultural universitaria. A partir de una revisión sistemática de literatura internacional y del
análisis de grupos de discusión con 24 expertos, identifica que las principales barreras no son
solo físicas, sino también actitudinales, organizativas, digitales y simbólicas, derivadas de
marcos capacitistas aún presentes en las instituciones. Estas barreras...

   

   

Cada 16 minutos muere una persona en las listas de espera
de la dependencia
De interés
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Cada 16 minutos fallece en España una persona en las listas de espera de la dependencia y
al ritmo del último año se tardarían más de 10 años en alcanzar la plena atención. Así lo
desvela el 26 Dictamen del Observatorio Estatal de la Dependencia 2025, presentado este
viernes en el Congreso por la Asociación Estatal de Directoras y Gerentes en Servicios
Sociales, que cifra en 13.506,6 millones de euros la inversión del Sistema de...

   

   

Más de la mitad de las mujeres cuida diariamente de menores
o dependientes, frente al 29% de los hombres
De interés

Más de la mitad (el 56%) de las mujeres cuida diariamente de menores o dependientes, frente
al 29% de los hombres que lo hace, y el 59% de ellas realiza tareas domésticas, frente al 39%
de los hombres. Además, unas 683.000 mujeres no buscan empleo por cuidados (89,3% del
total). Así lo desprende el informe ‘Principales Indicadores Estadísticos de Igualdad 2026’
publicado este martes por el Instituto de la Mujeres y que ofrece una panorámica...
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