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Nada sobre ayudas 

técnicas sin contar 

con los afectados 

De éxito se ha tildado el II Encuentro 
Internacional de Tecnologías de Bajo 
Coste, celebrado recientemente en 
Albacete, pero muy especialmente 
porque los interesados, personas 
mayores y personas con alguna 
discapacidad, han hecho oir sus voces 
como una sola voz y a este grito de 
guerra:“Nada sobre nosotros, sin 
nosotros”, que es como decir, sí a las 
ayudas técnicas, siempre y cuando 
se cuente con las opiniones de sus 
destinatarios. 

Texto: Rosa López Moraleda 
Fotos: Mª Ángeles Tirado 

 | A FONDO 

Hacemos tuyas nuestras ideas y 
vamos a compartirlas” fue el 

lema del II Encuentro Internacional 
sobre Tecnologías de Bajo Coste re­
cientemente celebrado, como el año 
previo en Albacete, con rotundo éxi­
to en participación e interés público. 
Pilar Rodríguez, directora general 
del IMSERSO, presidió la aper­
tura del Encuentro, junto a Teresa 
Losa concejala del Ayuntamiento 
y Natividad Pérez, responsable del 
CRMF de la capital manchega, 
respectivamente, además de Javier 
Pérez Fernández, del Gobierno cas­
tellano manchego. 

El objeto del Encuentro, como 
reza en su epígrafe, ha sido el inter­
cambio de ideas y dar vía libre a la 
creatividad en relación a medios, 
utensilios u otras tecnologías, en­
caminadas a la normalización y la 

calidad de vida de las personas ma­
yores y personas con discapacidad, 
fruto del esfuerzo y el trabajo tanto 
de expertos como de particulares, 
con el requisito incuestionable de 
ser accesibles o de fácil adquisición 
para los usarios a quienes se dirigen. 

Nada sin nosotros 

“Nada sobre nostros sin nosotros” 
fue –además del título de la prime­
ra ponencia- todo un resumen de 
cuantas ideas o en debates se ex­
pusieron durante los tres días que 

duró el Encuentro (9,10 y 11 de 
julio), que contó con una nutrida 
asistencia de participantes (unos 
200), en su mayor parte profesio­
nales y asociaciones de afectados, 
además de ponentes y expertos 
en la materia de dentro y fuera de 
nuestro país. 

“Se trata de compartir ideas útiles 
y valiosas, de compartir creativi­
dad, el conocimiento y el talento, 
ayudas técnicas hechas por los 
propios usuarios, por los profesio­
nales que están cerca de ellos, ayu­
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Un público interesado, profesionales y estudiantes en su mayor parte, llenó los tres días del 
Encuentro en el CRMF de Albacete. 

Más que de personas 
dependientes o 
con discapacidad, y 
mucho menos aún de 
minusválidas, habrá que 
empezar a hablar de 
personas deshabilitadas, 
grupo en el estaremos 
todos en algún momento 
de nuestra vida 

das que cuestan poco y que surgen 
de la imaginación y de la necesi­
dad de cada uno, con un enfoque 
desde abajo, con la colaboración 
de los mismos interesados y sus fa­
milias”, diría en su intervención la 
directora del CRMF de Albacete, 
Natividad Pérez. 

Un público, de procedencia vario-
pinta, de todos los ámbitos (téc­
nico, administrativo, político…) 
de España y otros países, llenaron 
todas y cada una de las estancias 
del CRMF de Albacete, lugar de 

encuentro tanto para celebrar ta­
lleres, exposiciones varias sobre 
utensilios –todos entraban a con­
curso- o ayudas técnicas, debates, 
mesas redondas, comunicaciones 
libres e, igualmente, lugar de re­
unión y descanso para una nu­
trido grupo de participantes allí 
alojados. 

No faltó un detalle. Todo fue pre­
visto, preparado milimétricamen­
te casi, para que todo resultase un 
éxito organizativo, como así fue, 
fruto del esfuerzo de muchos y 
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excelentes profesionales, entre los 
que merece un reconocimiento ex­
plícito los de José Carlos Martín 
Portal (responsable del CEAPAT 
local) y de Carmen Cañizares, te­
rapeuta ocupacional del Centro. 

La simultaneidad con la que 
tuvieron lugar los diferentes ta­
lleres, como la coordinación de 

las comunicaciones y debates 
celebrados, no fue obstáculo 
para que todos, participantes y 
ponentes, ocuparan siempre su 
lugar y atendieran puntualmente 
al interés profesional por el ob­
jeto del Encuentro: “Hacemos 
nuestras tus ideas: se trata de 
compartir”. Todo según lo pre­
visto. 

David Werner y Javier 
Romañac, cada uno en su 
estilo, las dos “estrellazas” 
del Encuentro albaceteño. 

Desde el comienzo del Encuen­
tro, en el CRMF de Albacete 
sobrevoló un puñado de ideas 
clave, entre las que términos 
habitualmente utilizados por 
el común del ciudadano, como 
personas dependientes, perso­
nas con discapacidad, y aun to­
davía minusválidas, deben ser 
eliminadas del lenguaje para 
empezar a hablar en términos 

Todavía hoy en España, 
casi el cuarenta por 
ciento de la población 
padece o sufre 
algún problema de 
accesibilidad 
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Javier Pérez, del Gobierno castellano-manchego, Pilar Rodríguez, directora 
general del IMSERSO, Natividad Pérez, directora del CRMF y Teresa Losa, 

concejala del Ayuntamiento, durante el acto de inauguración. 

integradores y globales como el de 
personas deshabilitadas, situación 
que nos incluye a todos en algún 
momento de la vida. 

Transformar la realidad 

Otra de las ideas claves, a modo 
de conclusión, extraídas en más 
de un debate o exposición, fue 
la de que tendremos todos, la 
sociedad en pleno, que empezar 
a transformar la realidad, sien­
do mucho más partícipes de los 
problemas de otros. En suma, 
transformar la sociedad de la que 
formamos todos parte, aunque 
parezca imposible. 

El II Encuentro celebrado en 
la capital manchega (el pasa­
do año tuvo lugar el primero 
de ellos) “es fruto del impulso 
de todas las Administraciones 
Públicas”, en palabras de la 
concejala de Recursos Huma­
nos y Seguridad Ciudadana del 
Ayuntamiento albaceteño, Car­
men Losa González, en el acto 
de inauguración actuando en 
representación de la alcadesa 
Carmen Oliver Jaquero. 

“Las nuevas tecnologías de la co­
municación y de la información 
se hacen con la participación de 
la sociedad entera, al comple­
to. Se trata de construir día a 
día una sociedad más igual, por 
consiguiente más justa, para las 
personas mayores y personas con 
capacidades distintas”, añadiría 
en otro momento Carmen Losa, 
para citar personas con discapa­
ciad, como hasta este encuentro 
de Albacete eran descritas. 

Capacidades distintas y diversas 

A lo largo y ancho de los tres 
días que duró el Encuentro, to­
dos los participantes parecieron 
haberse puesto de acuerdo para 
cuidar en extremo el lengua­
je a emplear. Así, y sin apenas 
darse cuenta, los participantes, 
–invitados y oyentes unos, po­
nentes otros- se comenzó por el 
lenguaje como primer paso, tan 
sutil como real, para ir acos­
tumbrándonos a integrar los 
colectivos hasta ahora segrega­
dos y, en términos coloquiales, 
en nuestro modo de hablar más 
cotidiano. 

ALBACETE: UN ENCUENTRO 
ILUSIONANTE. 

Pilar Rodríguez, directora 
general del IMSERSO, sobre 
quien recayó declarar 
oficialmente inaugurado el II 
Encuentro Internacional de 
Tecnologías de Bajo Coste, 
tildó a Albacete como 
“lugar ideal de encuentro 
y de intercambio, tanto de 
la información, criterios y 
relaciones profesionales, 
como de conocimientos y 
todo lo que , en suma, hace 
posible un mundo mejor 
para aquellas personas que 
se ven en dificultades y que, 
desafortunadamente , son 
todavía muchas”. 

Así las cosas, Rodríguez 
lamentó que “en muchas 
ocasiones, todavía hoy, no 
se den las condiciones de 
intercambio necesarias 
que tanto bien reportan”. 
Igualmente, recordó 
“la firme apuesta por la 
autonomía personal, que 
de forma decidida ejercen 
tanto la Comunidad 
Autónoma de Castilla-La 
Mancha, como el Gobierno 
de España junto a los 
ayuntamientos, en favor de 
las personas mayores y con 
discapacidad”. 

Finalmente, Pilar Rodríguez 
auguró que “el Encuentro 
de Albacete sería un 
encuentro ilusionante, 
especialmente de cara al 
año 2010, declarado Año 
Europeo de Lucha Contra la 
Pobreza”. 
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Un acuerdo tácito, no escrito el de 
Albacete (ciudad tan acogedora y 
amable como accesible) que, sin 
embargo, tuvo y tendrá una acogi­
da notable entre los participantes 
allí reunidos, por la importancia y 
trascendencia que al fin tienen las 
palabras, casi nunca inocentes se­
gún los expertos. 

Javier Pérez Fernández, director 
general de Salud y Servicios So­
ciales del Gobierno castellano-
manchego, fue igualmente explíci­
to, al recordar en su intervención 
esto: “Venimos –dijo- trabajando 
bajo la idea de todos somos igua­
les, porque todos pensamos igual 
y tenemos parecidas necesidades; 
somos, todos en conjunto, quienes 
formamos la sociedad, personas 
iguales. Y a quienes hasta ahora 
denominábamos como personas 
con discapacidad, ¡los grandes 
olvidados durante muchos años!, 
son simple y llanamente personas 
con capacidades diferentes. Nada 
más”. 

No obstante, Fernández insistiría 
después, en que “hace falta , ade­
más del deseo y el conocimiento 
expresos, aunar voluntades por­
que queda aun mucho por hacer 
y conseguir, tanto en campo de la 
asistencia personal como en el de 
ayudas técnicas”. También recor­
dó que, todavía hoy en España, 
casi el 40 por ciento de las perso­
nas en general padecen o sufren 
algún problema de accesibilidad. 

Estrategias y objetivos 

Junto a los objetivos ya expuestos, 
el II Encuentro de Albacete, orga­
nizado por el IMSERSO, contó 
con la participación del norteame­
ricano afincado en Méjico David 
Werner, quien se hizo cargo de la 
primera conferencia tras la sesión 
inaugural, bajo el título “Nada 
sobre nosotros sin nosotros: desa­

y con personas con alguna disca­
pacidad”. 

Werner, “auténtico activista de la 
discapacidad” como así fue pre­
sentado por su introductor, des­
granó uno a uno los avances y 
ayudas técnicas de bajo coste que 
los mismos afectados y sus fami­
lias han ido elaborando dentro del 
Programa PROJIMO (de reha­
bilitación) en Méjico, su “país de 
adopción”, desde el año 1981. De 
su entusiasmo y experiencia, como 
de su permanente disposición al 
intercambio de ideas y opiniones, 
llenó Werner los espacios múlti­

ples del CRMF de Albacete, 
sobrevolando su figura los tres 
días que duró el Encuentro. 

David Werner, conocido y ad­
mirado por todos los partici­
pantes, hablaría posteriormen­
te sobre “Cómo organizarse 
para conseguir recursos”. Tras 
su prolijo relato experimental, 
dentro del Programa PROJI­
MO, en el país azteca, la con­
clusión entre los asistentes fue 
ésta: la imaginación al poder o 
cómo creatividad e inteligencia 
emocional, juntas, son capa­
ces de resolver con bajo coste 

rrollo de ayudas técnicas por, para Escribir en el ordenador sin manos es posible con este 
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económico muchas adversidades, 
como problemas de adaptación 
causados tanto por edad muy 
avanzada como por alguna dis­
función. 

Concursos de productos 

De otro lado, dentro del II En­
cuentro, tuvo lugar el II Concur­
so sobre Productos de Apoyo y 
Soluciones de Bajo Coste. 

En torno a las personas mayores 
o personas con discapacidad se 
han ido elaborando ayudas téc­
nicas caseras de muy bajo cos­

te, cuando no adaptando otros 
productos ya existentes, para ir 
resolviendo y satisfacer necesi­
dades concretas de las personas 
a las que van destinadas. Y entre 
sus autores, tres obtuvieron pre­
mio de 1000 euros y un diploma 
honorífico -el primero- , dos ac­
césit de 250 y diploma honorífi co 
para el tercero, respectivamente 
entregados en la Clausura del 
Encuentro. 

Javier Romañach o la diversidad 

Javier Romañach fue, fi nalmen­
te, sobre quien recayó el prota­

gonismo de la última sesión ple­
naria bajo el sugerente epígrafe 
“El coste de la discriminación 
por diversidad funcional”. 

El máximo exponente de la rei­
vindicación , viejo –por el tiempo, 
no su edad- conocido luchador 
del “Foro de Vida Independiente” 
(www.forovidaindependiente.org 
/ www.marchadiversidadfuncio­
nal.org ) no defraudó al audito­
rio, por otro lado entregado con 
el “activista social en lucha por 
los derechos de las personas dis­
criminadas por su diversidad fun­
cional “, además, experto en bio­
ética y filosofía moral y política. 

Romañach se quejó de las “po­
líticas sociales que –a su juicio-
incumplen lo que la Ley dice”. 
Lamentó que, “aun hoy se nos 
defina –dijo- como impedidos en 
demasidas ocasiones” y abogó 
por borrar defi nitivamente del 
diccionario español “la manida 
palabra discapacidad, en favor de 
un modelo ideal/real y una acti­
tud veraz sobre la igualdad: to­
dos iguales, todos diversos”. 

Todo su empeño se dirigió a des­
montar la idea del más elevado 
coste a procurar igualdad, “cuan­
do en realidad –dice- si se hicie­
ran bien las cosas desde el princi­
pio todo resultaría más barato”. 

En plan antiestructura, antisis­
tema casi, Romañach defi nió 
el Foro de Vida Independiente 
como “no ONG, sin estructura, 
sin jefes, sin NIF…, creado en el 
año 2001, con 810 personas y la 
participación directa y libre de la 
ciudadanía”. Ideas como “nues­
tra recompensa se encuentra en el 
esfuerzo” o “la ilusión despierta 
el empeño” y “cuando no puedas 
correr trota”, tuvieron hueco en 
su discurso, recordando a su fun­
dador y correligionario, Manuel 

“puntómetro” de bajo coste, realizado en uno de los talleres en 15 minutos. Lobato Galindo. 
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